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ВОСКРЕСНЫЙ ЛИСТОК 

 

 

 

Храм свт. Николая Мирликийского у Соломенной сторожки 
 

НЕДЕЛЯ 21-Я ПО ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ. Глас 4 

АПОСТОЛЫ ОТ 70-ТИ СТАХИЙ, АМПЛИЙ, УРВАН, 

НАРКИСС, АПЕЛЛИЙ И АРИСТОВУЛ 

Св. ап. Стахий, о котором 

упоминает, называя «возлюблен-

ным», ап. Павел (Рим. XVI, 9), 

был поставлен епископом в Ви-

зантии св. ап. Андреем Перво-

званным. Вместе с ним св. Ста-

хий воздвиг в Аргирополе (пред-

местье Константинополя) цер-

ковь. Собрав здесь много вер-

ных, он поучал их заповедям 

Христовым. Так трудился он 16 

лет и после таких подвигов пре-

дал Господу свою душу. 

Св. ап. Амплий, о котором 

упоминает ап. Павел (Рим. XVI, 

8), также был рукоположен ап. 

Андреем в сан епископа (в Дио-

споле), где ревностно пропове-

довал слово Божие и истреблял 

идолов. При этом у него проис-

ходили частые столкновения с 

язычниками – эллинами и иуде-

ями, которые везде старались 

воспрепятствовать распростра-

нению слова Божия. Среди этих 

столкновений ап. Амплий при-

нял мученический венец: умерщ-

влен в городе Осиссе язычни-

ками. 

В своем послании ап. Павел 

называет ап. Урвана своим со-

трудником во Христе (Рим. XVI, 

9). Св. Урван был ап. в Македо-

нии и мученически там скон-

чался. 

Св. ап. Наркисс был еп. в 

Афинах, поставленный на это 

служение ап. Филиппом. Здесь 

он деятельно проповедовал Хри-

ста, несмотря на многие 

невзгоды и преследования со 

стороны иудеев и язычников. О 

нем упоминает ап. Павел как о 

близком и дорогом ему человеке 

(Рим. XVI, 11). 

О св. Апеллесе  ап. Павел го-

ворит, как об испытанном апо-

столе (Рим. XVI, 10). Он был 

епископом в Ираклии. 

Св. ап. Аристовул, о котором 

упоминает ап. Павел (Рим. XVI, 

10), происходил родом из Кипра 

и был братом ап. Варнавы. Ап. 

Павел поставил его епископом 

Британии, где он и трудился во 

благовести Христовом. При этом 

ему пришлось много пострадать 

от свирепых мучителей из языч-

ников. Несмотря на все невзгоды 

и страдания, ап. Аристовул про-

светил Британию светом Хри-

стова Евангелия, многих обратил 

ко Христу, устроил и упорядо-

чил Британскую церковь, поста-

вил пресвитеров и диаконов и по 

многих трудах мирно отошел ко 

Господу. 

13 Ноzбрz 2016 
(31 Октzбрz) 

Выпуск № 45 (219) 

Апп. от 70-ти Стахия, 

Амплия, Урвана, Наркисса, 

Апеллия и Аристовула (I). 

Мч. Епимаха (ок. 250). 

Прп. Мавры Константи-

нопольской (V). Прпп. Спи-

ридона и Никодима, 

просфорников Печерских 
(XII). 

Сщмч. протоиерея 

Иоанна Царскосельского, 

Петроградского (1917). 

Прмч. Леонида (1918). 

Сщмчч. Всеволода, Алек-

сандра, Сергия и Алексия и 

Василия, Петра, Василия 

пресвитеров, прмч. Анато-

лия, Евфросина и мч. Иа-

кова (1937). Прмч. Инно-

кентия (1938). 
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НА БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИИ

Тропарь Воскресный, глас 4: 

Све́тлую Воскресе́ния про́поведь / от 

А́нгела уве́девша Госпо́дни учени́цы / и 

пра́деднее осужде́ние отве́ргша, / 

апо́столом хва́лящася глаго́лаху: / ис-

прове́ржеся смерть, / воскре́се Христо́с 

Бог, / да́руяй мíрови ве́лию ми́лость. 

Радостную весть о воскресении 

узнав от Ангела, / и избавившись от 

прародительского осуждения, / Гос-

подни ученицы апостолам возглашали, 

торжествуя: / «Низвержена смерть, 

воскрес Христос Бог, / дарующий миру 

великую милость!» 

Тропарь святителя Николая, глас 4: 

Пра́вило ве́ры и о́браз кро́тости, / воз-

держа́ния учи́теля / яви́ тя ста́ду твоему́ 

/ Я́же веще́й И́стина. / Сего́ ра́ди стяжа́л 

еси́ смире́нием высо́кая, / нището́ю 

бога́тая, / о́тче священнонача́льниче 

Нико́лае, / моли́ Христа́ Бо́га, / спасти́ся 

душа́м на́шим. 

Правилом веры и образом кротости, 

/ воздержания учителем / явила тебя 

стаду твоему / непреложная Истина. / 

Потому ты приобрел смирением – вы-

сокое, / нищетою – богатство. / Отче, 

святитель Николай, / моли Христа 

Бога о спасении душ наших. 

Тропарь апостолов, глас 3: 

Апо́столи святи́и, / моли́те Ми́лости-

ваго Бо́га, / да прегреше́ний оставле́ние 

/ пода́ст душа́м на́шим. 

Апостолы святые, / умолите мило-

стивого Бога, / да согрешений проще-

ние / подаст Он душам нашим. 

Тропарь мученика Епимаха, глас 4: 

Му́ченик Твой, Го́споди, Епимах, / во 

страда́нии свое́м вене́ц прия́т не-

тле́нный от Тебе́, Бо́га на́шего, / име́яй 

бо кре́пость Твою́, / мучи́телей низ-

ложи́, / сокруши́ и де́монов немощны́я 

де́рзости. / Того́ моли́твами / спаси́ 

ду́ши на́ша. 

Мученик Твой, Господи, Епимах / по-

двигом своим венец нетленный получил 

от Тебя, Бога нашего; / ибо он, имея 

силу Твою, / мучителей низложил, / со-

крушил и демонов немощные дерзости. 

/ По молитвам его, Христе Боже, / 

спаси души наши.

Кондак Воскресный, глас 4: 

Спас и Изба́витель мой / из гро́ба, я́ко 

Бог, воскреси́ от уз земноро́дныя, / и 

врата́ а́дова сокруши́, / и я́ко Влады́ка / 

воскре́се тридне́вен. 

Спаситель и Избавитель мой от 

гроба, / как Бог воскреси́л из оков на 

земле рожденных, / и врата ада сокру-

шил, / и как Владыка воскрес на третий 

день. 
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Кондак святителя Николая, глас 3: 

В Ми́рех, свя́те, священноде́йстви-

тель показа́лся еси́,/ Христо́во бо, пре-

подо́бне, Ева́нгелие испо́лнив,/ по-

ложи́л еси́ ду́шу твою́ о лю́дех твои́х/ и 

спасл еси́ непови́нныя от сме́рти./ Сего́ 

ра́ди освяти́лся еси́,// я́ко вели́кий 

таи́нник Бо́жия благода́ти. 

В Мирах ты, святой, явился соверши-

телем священнодействий, / ибо Хри-

стово Евангелие исполнив, преподоб-

ный, / положил ты душу свою за людей 

твоих / и неповинных спас от смерти; / 

потому был ты освящен, / как великий 

служитель таинств Божией благо-

дати. 

Слава: Кондак апостолов, глас 8: 

Я́ко свяще́нная сокро́вища Всесвята́го Ду́ха / и Со́лнца Сла́вы сия́ния, / по до́лгу 

воспои́м му́дрыя апо́столы, / Апе́ллия, Урва́на же и Аристову́ла, / Ампли́я, Нарки́сса 

и Стахи́я, // я́же благода́ть собра́ Бо́га на́шего. 

И ныне: Кондак Пресвятой Богородицы, глас 6: 

Предста́тельство христиа́н непо-

сты́дное, хода́тайство ко Творцу́ 

непрело́жное, не пре́зри гре́шных 

моле́ний гла́сы, но предвари́, я́ко 

Блага́я, на по́мощь нас, ве́рно зову́щих 

Ти; ускори́ на моли́тву и потщи́ся на 

умоле́ние, предста́тельствующи 

при́сно, Богоро́дице, чту́щих Тя. 

Защита христиан надежная, / 

Хода́тайство ко Творцу неизменное! / 

Молитвенных голосов грешников не 

пре́зри, / но скоро приди, как Благая, на 

помощь нам, / с верою взывающим Тебе: 

/ «Поспеши с заступлением и ускорь мо-

ление, Богородица, / всегда защищая 

чтущих Тебя!» 

Прокимен, глас 4:  

Я́ко возвели́чишася дела́ Твоя́, Го́споди, / вся прему́дростию сотвори́л еси́. 

Стих: Благослови́, душе́ моя́, Го́спода, Го́споди Бо́же мой, возвели́чился еси́ зело́.  
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АПОСТОЛ 
Послание к Галатам, зач. 203, гл. II, 16-20

16 Брaтіе, ўвёдэвше ћкw не 
њправди1тсz человёкъ t дёлъ зак0на, но 
т0кмw вёрою ї}съ хrт0вою, и3 мы2 во 
хrтA ї}са вёровахомъ, да њправди1мсz t 
вёры хrт0вы, ґ не t дёлъ зак0на: занE 
не њправди1тсz t дёлъ зак0на всsка 
пл0ть.  

17 ѓще ли и4щуще њправди1тисz њ хrтЁ, 
њбрэт0хомсz и3 сaми грёшницы: хrт0съ 
ќбw грэхy ли служи1тель; да не бyдетъ. 

 
18 ѓще бо ±же разори1хъ, сі‰ пaки со-

зидaю, престyпника себE представлsю.  
19 ѓзъ бо зак0номъ зак0ну ўмр0хъ, да 

бGови жи1въ бyду: хrт0ви сраспsхсz.  
20 живy же не ктомY ѓзъ, но живeтъ 

во мнЁ хrт0съ: ґ є4же нhнэ живY во 
пл0ти, вёрою живY сн7а б9іz, воз-
люби1вшагw менE, и3 предaвшагw себE по 
мнЁ. 

16 Братия, узнав, что человек оправды-

вается не делами закона, а только верою 

в Иисуса Христа, и мы уверовали во Хри-

ста Иисуса, чтобы оправдаться верою во 

Христа, а не делами закона; ибо делами 

закона не оправдается никакая плоть. 

 

17 Если же, ища оправдания во Христе, 

мы и сами оказались грешниками, то 

неужели Христос есть служитель греха? 

Никак. 
18 Ибо если я снова созидаю, что разру-

шил, то сам себя делаю преступником. 
19 Законом я умер для закона, чтобы 

жить для Бога. Я сораспялся Христу, 
20 и уже не я живу, но живет во мне 

Христос. А что ныне живу во плоти, то 

живу верою в Сына Божия, возлюбив-

шего меня и предавшего Себя за меня.

Аллилуиа, глас 4:  

Наляцы́, и успева́й, и ца́рствуй и́стины ра́ди, и кро́тости, и пра́вды. 

Возлюби́л еси́ пра́вду, и возненави́дел еси́ беззако́ние. 

СВЯТОЕ ЕВАНГЕЛИЕ 

От Луки, зач. 38, гл. VIII, 26-39
26 Во врeмz џно, пришeдшу ї}су во 

странY гадари1нску, ћже є4сть њб8 џнъ п0лъ 
галілeи.  

27 и3зшeдшу же є3мY на зeмлю, срёте 
є3го2 мyжъ нёкій t грaда, и4же и3мsше 
бёсы t лётъ мн0гихъ, и3 въ ри1зу не њб-
лачaшесz, и3 во хрaмэ не живsше, но во 
гробёхъ.  

26 В те дни прибыл Иисус в страну Га-

даринскую, лежащую против Галилеи. 

 
27 Когда же вышел Он на берег, встре-

тил Его один человек из города, одержи-

мый бесами с давнего времени, и в 

одежду не одевавшийся, и живший не в 

доме, а в гробах.
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28 ўзрёвъ же ї}са, и3 возопи1въ, припадE 
къ немY, и3 глaсомъ вeліимъ речE: что2 мнЁ 
и3 тебЁ, ї}се сн7е бGа вhшнzгw; молю1сz ти2, 
не мyчи менE. 

29 повелЁ ќбw дyхови нечи1стому и3зhти 
t человёка: t мнHгъ бо лётъ восхищaше 
є3го2, и3 вzзaху є3го2 ќзы желёзны и3 пyты, 
стрегyще є3го2: и3 растерзaz ќзы, гони1мь 
бывaше бёсомъ сквозЁ пусты6ни. 

30 вопроси1 же є3го2 ї}съ, глаг0лz: чт0 ти 
є4сть и4мz; џнъ же речE: легеHнъ: ћкw бёси 
мн0зи внид0ша в0нь. 

31 и3 молsху є3го2, да не повели1тъ и5мъ въ 
бeздну и3ти 2: 

32 бё же тY стaдо свинeй мн0го пас0мо 
въ горЁ. и3 молsху є3го2, да повели1тъ и5мъ 
въ ты6 вни1ти, и3 повелЁ и5мъ. 

33 и3зшeдше же бёси t человёка, 
внид0ша во свині‰: и3 ўстреми1сz стaдо по 
брeгу въ є4зеро, и3 и3стопE. 

34 ви1дэвше же пасyщіи бhвшее, бэжaша: 
и3 возвэсти1ша во грaдэ и3 въ сeлэхъ. 

35 и3зыд0ша же ви1дэти бhвшее: и3 
пріид0ша ко ї}сови, и3 њбрэт0ша человёка 
сэдsща, и3з8 негHже бёси и3зыд0ша, 
њболчeна и3 смhслzща, при ногY ї}сову, и3 
ўбоsшасz. 

36 возвэсти1ша же и5мъ ви1дэвшіи, кaкw 
спасeсz бэсновaвый. 

37 и3 моли2 є3го2 вeсь нар0дъ страны2 га-
дари1нскіz tити2 t ни1хъ, ћкw стрaхомъ 
вeліимъ њдержи1ми бёху: џнъ же влёзъ въ 
корaбль, возврати1сz. 

38 молsшесz же є3мY мyжъ, и3з8 негHже 
и3зыд0ша бёси, да бы2 съ ни1мъ бhлъ. tпу-
сти1 же є3го2 ї}съ, глаг0лz: 

39 возврати1сz въ д0мъ тв0й, и3 повёдай, 
є3ли6ка ти2 сотвори2 бGъ. и3 и4де по всемY грaду 
проповёдаz, є3ли6ка сотвори2 є3мY ї}съ. 

28 Он, увидев Иисуса, вскричал, пал пред 

Ним и громким голосом сказал: что' Тебе 

до меня, Иисус, Сын Бога Всевышнего? 

умоляю Тебя, не мучь меня. 
29 Ибо Иисус повелел нечистому духу 

выйти из сего человека, потому что он дол-

гое время мучил его, так что его связывали 

цепями и узами, сберегая его; но он разры-

вал узы и был гоним бесом в пустыни. 
30 Иисус спросил его: как тебе имя? Он 

сказал: легион,- потому что много бесов 

вошло в него. 
31 И они просили Иисуса, чтобы не пове-

лел им идти в бездну. 
32 Тут же на горе паслось большое стадо 

свиней; и бесы просили Его, чтобы позво-

лил им войти в них. Он позволил им. 
33 Бесы, выйдя из человека, вошли в сви-

ней, и бросилось стадо с крутизны в озеро 

и потонуло. 
34 Пастухи, видя происшедшее, побе-

жали и рассказали в городе и в селениях. 
35 И вышли видеть происшедшее; и, 

придя к Иисусу, нашли человека, из кото-

рого вышли бесы, сидящего у ног Иисуса, 

одетого и в здравом уме; и ужаснулись. 

 
36 Видевшие же рассказали им, как исце-

лился бесновавшийся. 
37 И просил Его весь народ Гадаринской 

окрестности удалиться от них, потому что 

они объяты были великим страхом. Он во-

шел в лодку и возвратился. 
38 Человек же, из которого вышли бесы, 

просил Его, чтобы быть с Ним. Но Иисус 

отпустил его, сказав: 
39 возвратись в дом твой и расскажи, что' 

сотворил тебе Бог. Он пошел и проповедовал 

по всему городу, что сотворил ему Иисус. 
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НЕДЕЛЯ 21-Я ПО ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ 

ИЗГНАНИЕ ЗЛЫХ ДУХОВ 

В Евангелии 

есть повествова-

ние о том, как Гос-

подь Иисус Хри-

стос освободил от 

тяжкого недуга 

беснования 

несчастного чело-

века, которого за-

хватил в свою 

власть не один 

злой дух, а целый 

легион злых духов 

— этих врагов Божиих и врагов 

человечества. Когда мы с вами 

читаем или слышим это Еван-

гелие, то не можем, конечно, не 

обратить внимания на то место, 

где говорится, как злые духи, 

владевшие человеком, увидя 

приближавшегося Спасителя и 

поняв, что пришел конец их 

злобному насилию и мучению 

несчастного, — стали просить 

Его, чтобы Он позволил им 

войти в стадо свиней, пасшихся 

тут же на берегу озера.  

Обратите внимание на то, 

как Господь всегда готов ис-

полнить просьбу Своего созда-

ния, если только она обращена 

к Нему с верой. Господь испол-

няет просьбу, то есть, если 

угодно, молитву даже злых ду-

хов. Он им позволил то, о чем 

они просили Его. А без Его дер-

жавного изволения, они этого 

сделать не могли. Когда свя-

щенник начинает совершать 

Таинство Крещения, то в 

начале этого таинства он чи-

тает так называемые огласи-

тельные молитвы, в которых 

отгоняется от человеческой 

души злой дух. Там, он прямо 

обращается к злому духу, и го-

ворит: «Познай свою суетную 

силу (не истинную силу) ниже 

на свиньях власть имущую», — 

то есть познай, что твоя не ис-

тинная сила даже над свиньями 

власти не имеет. И пока Гос-

подь им не позволил, они не 

могли войти в этих несчастных 

животных. Но тут появляется 

вопрос: Почему Господь позво-

лил им это? Ведь они, оставив 

несчастного человека, вошли в 

свиное стадо и сейчас же его 

погубили. Несчастные живот-

ные, под действием непонят-

ной для них силы, бросились с 

крутого берега в озеро и уто-

нули.  

Почему Господь это попу-

стил? Что это означает? Св. 

Иоанн Златоуст, говоря об этом 

обстоятельстве указывает 

прежде всего на то, что это идет 

на пользу слушателей, дабы 

они поняли, насколько злые 

духи ненавидят всякое творе-

ние Божие; ненавидят 

настолько, что, получив власть 

над этими бедными животными 

(которые были также творени-

ями Божиими), они ничего дру-

гого не придумали, как их погу-

бить, ибо они ненавидят лютой 

ненавистью все сотворенное 

Богом. «Также, — добавляет 

Иоанн Златоуст, — Христос 

сделал (т.е. совершил) это, 

чтобы ты понял, что, если бы 

они (т.е. злые духи) только 

могли, то они с людьми бы так 

же поступили». Но только сила 

Божия сдерживает злых духов 

и не допускает им вредить роду 

человеческому. Иначе, как го-

ворили святые отцы, злые духи 

в один момент погубили бы по 

злобе своей весь человеческий 

род. Заметим еще, 

что речь идет о 

свином стаде; а вы, 

вероятно, знаете, 

что по законам 

народа иудей-

ского, по зако-

нам Библии и Вет-

хого Завета, сви-

нья — нечистое 

животное, которое 

нельзя было ни 

употреблять в 

пищу, ни держать. Поэтому, 

пребывание там свиного стада 

было соблазном для правоверу-

ющих иудеев, почему Господь 

и попустил, чтобы этот соблазн 

был так неожиданно удален.  

Но вот что, возлюбленные. 

В этом же Евангелии мы с вами 

читаем, что жители города, 

узнав о том, что произошло, 

стали просить Господа отойти 

подальше от них. Не пригла-

сили Его в свой город, а наобо-

рот — стали Его умолять, 

чтобы Он ушел от них. И, как 

говорят св. отцы — толкова-

тели Св. Евангелия, этот посту-

пок был греховный, не добрый, 

потому что они (жители) испу-

гались того, как бы этот неожи-

данный Чудотворец, при-

шедши к ним в город не нару-

шил бы привычный для них по-

рядок их жизни. Они уже по-

терпели убыток, потеряв не-

сколько тысяч голов скота, ко-

гда Он еще только приблизился 

к городу! Что же может полу-

читься, если Он в самый город 

придет?! Это — пример ко-

рыстного страха. Нечто подоб-

ное бывает и теперь, когда че-

ловек как-то боится допустить 

Господа войти в его душу. 

Разве не слышатся иногда от 

православных христиан, при-

мерно, такие речи: «Мы — не 

монахи! Разве можно от нас 

требовать то, что требуется от 

монахов и от духовенства? Мы 
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— простые миряне». И когда 

они так настаивают на том, 

чтобы их внутренний мир ни-

чем бы не был обеспокоен, на 

том, чтобы им не признавать за 

собой никаких духовных обяза-

тельств, — то как они напоми-

нают речь жителей города Га-

дары, которые вышли к Спаси-

телю и просили Его удалиться 

от них подальше!  

Берегись поступать так с Бо-

жией благодатью, человек! Не 

отстраняй Ее от себя. Правда, 

здесь Господь, милостиво ис-

полняя их просьбу, отошел от 

них, но вместо себя Он оставил 

воодушевленного проповед-

ника — того, кого Он исцелил, 

и который потом по всему го-

роду проповедовал о том, что 

сотворил ему Господь; пропо-

ведь его так сильно повлияла на 

народ, что, по словам Еванге-

лия, когда Спаситель в следую-

щий раз приблизился к этому 

городу, народ побежал к Нему 

навстречу, неся больных и 

прося их исцеления.  

Вспомним, как Господь 

учил Своих апостолов: Если вы 

придете с вашим благовестием 

в какой-нибудь город, и вас там 

не примут, то, уходя из этого 

города, самый прах от ног 

своих отрясите и скажите им: 

«Знайте, что Царствие Божие 

приблизилось к вам, но, мы и 

прах от вашего города отря-

саем» (Лк.10:10, 11). И к этому 

Господь добавил: «Аминь, гла-

голю вам, Содом у и Го-

морре, — тем городам, которые 

Господь за их страшные грехи 

покарал огненной казнью, —

будет отраднее в день Суд-

ный, нежели городу тому» (ко-

торый отверг благовестие апо-

столов) (Мф.10:15).  

Читая или слушая Св. Еван-

гелие, мы видим, как злые духи 

стараются вредить всему суще-

ствующему. А ведь Церковь 

нас учит тому, что они были со-

творены Богом светлыми и доб-

рыми, и, только взбунтовав-

шись против Бога, — потеряли 

свои добрые и светоносные 

свойства и стали темными ду-

хами злобы. Как произошло па-

дение первого ангела, неведомо 

нам. Церковь только говорит, 

что, первый из ангелов, создан-

ный Богом особо могучим и 

светоносным, возмутился про-

тив своего Творца и захотел 

сравняться с Ним. Вот вам, 

если угодно, первая револю-

ция! Первый революционер — 

это дьявол, который хотел на 

небе устроит революцию, воз-

мутить других ангелов против 

Царя Небесного, но был низ-

вергнут с позором оттуда. Вот, 

кто был первый революционер; 

ему родственны по духу и все 

последующие революцио-

неры... Будем это помнить. Но 

будем помнить и то, что Цер-

ковь, предупреждая нас о ко-

варстве и злобе злых духов, 

вместе с тем, утешительно бла-

говествует о светлых Ангелах, 

которые стоят на страже и на 

защите рода человеческого. Не-

даром мы с вами молимся в мо-

литве, которая так часто повто-

ряется: «Огради нас святыми 

Твоими Ангелами», ибо они, 

действительно, ограждают нас, 

в особенности тот Ангел-Хра-

нитель, который никогда не 

оставляет человека, и является 

его самым верным, самым не-

подкупным другом. Даже то-

гда, когда человек отдается 

греху, и в этом грехе злой дух 

мог бы им завладеть и его погу-

бить, Ангел-Хранитель защи-

щает человека, не допускает 

злого духа им овладеть, и его 

охраняет, надеясь на его покая-

ние в будущем. Помните всегда 

о том, что в каких бы мы ни 

были трудных положениях, ка-

кая бы опасность нам ни гро-

зила, — если мы с верою призо-

вем на помощь своего Ангела-

Хранителя, он нас спасет. Ибо 

для того он и послан к нам Гос-

подом, чтобы нас охранять и 

своей могучей рукой отстра-

нять от нас всякую опасность...  

Припомните житие святи-

теля Тихона Задонского, вели-

кого чудотворца российского. 

Что с ним было? Однажды, бу-

дучи еще студентом, занимаясь 

вместе со своими друзьями, он 

поднялся на минутку для от-

дыха на высокую колокольню. 

Потом сошел оттуда и пришел 

к друзьям; те, глядя на него с 

удивлением, спросили: «Что с 

тобой? На тебе лица нет! Ты 

бледен, как бумага! Что случи-

лось?» На это он ответил: 

«Дайте мне сначала выпить 

чашку чаю; отдохну, а потом 

расскажу». И поведал им следу-

ющее: когда он оставил их и 

поднялся на самый верх коло-

кольни, то засмотрелся на чуд-

ный вид, и оперся на перила 

над бездной, над громадной вы-

сотой. Вдруг перила пошатну-

лись, подались под ним, и он 

стал падать в эту бездну. Вы 

знаете, что падающему уже не 

удержаться. Можно упасть на 

пол, и это остановит падение, 

но если человек падает в про-

пасть, в бездну, — то несо-

мненно погибнет. И вдруг слу-

чилось нечто необъяснимое и 

чудесное: когда он уже падал и 

его гибель была неминуема, 

вдруг какая-то невидимая мощ-

ная рука толкнула его в грудь с 

такой силой, что он упал, но 

упал не вперед, а назад, на пол 

колокольни.  

Вот как Ангел-Хранитель 

охраняет тех, кого он послан 

Богом охранять. Знаем мы и 

многие другие случаи, когда он 

покрывал и спасал человека.  

А поэтому — помни: что бы 

ни случилось с тобою, какая бы 

беда ни стряслась, какая бы ка-

тастрофа тебя не застигла, знай, 

что если с верою призовешь 

своего могущественного и доб-

рого друга, своего Ангела-Хра-

нителя, то он поспешит к тебе 

на помощь и поможет тебе. 

Аминь. 
Митрополит ФИЛАРЕТ  

(Вознесенский)

http://azbyka.ru/biblia/?Lk.10:10,11
http://azbyka.ru/biblia/?Mt.10:15
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НЕДЕЛЯ 21-Я ПО ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ 

ТОЛКОВАНИЕ АПОСТОЛЬСКОГО ЧТЕНИЯ 

Наверное, со времен провоз-

глашения Евангелия Иисусом 

Христом ни одна тема не волно-

вала человеческие умы так 

сильно как простой вопрос, как 

оправдается человек пред Бо-

гом?  

Одни говорят, что спасение 

является безвозмездным даром 

от Бога через веру в Иисуса Хри-

ста. Другие утверждают, что од-

ной только веры для спасения 

недостаточно, но для абсолют-

ного спасения необходимо ис-

полнение Закона. Ответ прост: 

Библия учит, что спасение мы 

приобретаем только верой, а де-

лами перед Богом никто оправ-

даться не сможет.  

Но речь идёт о разного рода 

«делах»: о «делах Закона» и о 

«делах Веры». Нужно понимать, 

в каком контексте говорится о 

делах.  Сегодня нам часто прихо-

дится говорить о людях, которые 

являются христианами только на 

словах, а на деле ничем не отли-

чаются от неверующих. Библия 

говорит не о спасении по делам, 

а о делах, которые являются пло-

дами Святого Духа, живущего в 

спасённом человеке.  

Люди спаслись не потому, что 

сделали что-то, а потому что по-

верили; а дела, которые они со-

вершили, были свидетельством и 

подтверждением их веры.   За-

служить прощение Бога невоз-

можно. Своими силами мы не 

можем достичь вечной жизни. 

Господь Бог и не требует от нас 

невозможного, зная нашу несо-

стоятельность и неспособность 

заслужить себе спасение. Гос-

подь уже сделал всё необходи-

мое для того, чтобы мы прими-

рились с нашим Творцом. Сего-

дня Он предлагает каждому из 

нас безвозмездный дар спасения. 

Это благодать – незаслуженный 

нами дар, который нужно при-

нять верою в Иисуса Христа – 

Бога, пришедшего на Землю во 

плоти, чтобы умереть за наши 

грехи. 

«И уже не я живу, но живет во 

мне Христос» ... 

Христос назвал Церковь не 

«духом Своим,» но «телом 

Своим.» «Дух» может быть 

невидим, «тело» же — весомая и 

зримая характеристика. Люди 

же, близкие апостольскому веку, 

считали: «Никто да не обольща-

ется! Кто не внутри жертвен-

ника, тот лишает себя хлеба Бо-

жия» (святой Игнатий Богоно-

сец. Еф. 5).  

По «Учению 12 апостолов» 

именно открытое, совместное 

причащение видимому таин-

ственному хлебу и созидает, и 

являет единство христиан, един-

ство Церкви: «Как этот хлеб был 

рассеян по холмам, и будучи со-

бран, сделался единым, так да 

соберется Церковь Твоя от кон-

цов земли в Царствие Твое» (гл. 

9). Следовательно, там, где нет 

Литургии — нет и Церкви. 

«Одна только Церковь приносит 

Создателю чистое приношение». 

Можно унести с собою из 

Церкви Библию. Можно унести 

учение. Нельзя унести подлин-

ную Евхаристию. А потому — не 

может быть самодельной 

Церкви, воссозданной энтузиа-

стами из исторической и онтоло-

гической пустоты. «Один хлеб, и 

мы многие одно тело, ибо все 

причащаемся от одного тела» (1 

Кор. 10:17). 

МЫСЛИ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ГОДА 
 (Лк. 8, 26-39). Гадаринский бесноватый по исцелении своем прилепляется к Господу 

и желает быть с Ним всегда; затем, услышав волю Его, идет и проповедует о благо-

деянии, им полученном, по всему городу. Благодетель привлекает, воля Его стано-

вится законом для облагодетельствованного, и язык не может удержаться, чтоб не 

возвещать о том, что получено от Него. Если бы мы не имели в памяти всех благ, 

полученных и получаемых от Господа, то не было бы между нами неблагодарных, не 

было бы нарушителей святой воли Его, не было бы таких, которые не любили бы Его 

более всего. В крещении мы избавлены от прародительского греха и всей погибель-

ности его; в покаянии постоянно омываемся от грехов, непрестанно прилипающих к 

нам. Промышлением Божиим охраняемся от бед, нередко невидимых для нас самих, 

и получаем направление жизни наиболее безопасное для нас и благоприятное целям нашим; да и все, что 

имеем, все от Господа. Потому-то нам следует вседушно принадлежать Господу, во всем исполнять волю 

Его и прославлять имя Его пресвятое, а наипаче жизнью и делами, чтоб не быть хуже гадаринского бесно-

ватого, который сразу оказался настолько мудрым, что стал достойным примером подражания для всех. 
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СВЯТОЙ ДНЯ 
СЕГОДНЯ ЦЕРКОВЬ ЧТИТ ПАМЯТЬ СВЯЩЕННОМУЧЕНИКА  

ПРОТОИЕРЕЯ ИОАННА ЦАРСКОСЕЛЬСКОГО (1917) 

Тропарь, глас 1:  

 Любовию к Богу распаляем, / жизнь свою 

мученически за Христа и ближних положил 

еси, / сего ради венец правды от Него принял 

еси, / моля всеблагаго Бога, священномуче-

ниче Иоанне, / Церковь святую сохранити в 

мире / и спасти души наша. 

Кондак, глас 8: 

Ревностно пастырское служение свое ис-

полняяй, / ты яко жертву благоприятную/ 

душу свою Богу принесл еси, / моли Христа 

Бога, отче Иоанне, / мир миру даровати / и ду-

шам нашим велию милость. 

ПЕРВЫЙ РОССИЙСКИЙ НОВОМУЧЕНИК 

 Каждая эпоха открывается 

зримым символом, заранее опре-

деляющим ее смысл и содержа-

ние. Страшным знаком начала 

"новой жизни" в России стала 

смерть православного священ-

ника Иоанна Кочурова. В право-

славном календаре под 13 но-

ября (31 октября по старому 

стилю) читаем: память "священ-

номученика протоиерея Иоанна 

(1917г.)". Таким образом, цер-

ковная грань этой "новой эпохи" 

менее чем на неделю отстоит от 

роковой грани политической (7 

ноября). 

Он родился в 1871г. в Рязан-

ской губернии, в 1895г. закончил 

Санкт-Петербургскую духовную 

академию, затем проходил мис-

сионерское служение в Алеут-

ской и Аляскинской епархии. 

Вернувшись в 1907г. в Россию, 

отец Иоанн получил должность 

законоучителя Нарвских муж-

ской и женской гимназий. С но-

ября 1916г. начинается его крат-

ковременное служение в каче-

стве приходского священника 

Екатерининского собора Цар-

ского Села. 

Утром 12 ноября к городу по-

дошли отряды большевиков. 

Чтобы предотвратить уличные 

бои и избежать жертв среди мир-

ного населения, казачьи части 

генерала П. Н. Краснова ушли, 

не оказав сопротивления. Нача-

лась паника, народ устремился в 

храмы. После молебна о прекра-

щении междоусобной брани, под 

артиллерийским обстрелом, по 

улицам двинулся крестный ход, 

лишенный политического от-

тенка. Более того, успокаивая 

народ, священники говорили: 

"Идут к нам братья наши! Что 

они сделают нам!?" Но "братья" 

скоро опровергли эти наивные 

человеколюбивые представле-

ния старой "буржуазной мо-

рали". 

По свидетельству корреспон-

дента одной из петербургских га-

зет, на следующий день "священ-

ники были схвачены и отправ-

лены в помещение Совета Рабо-

чих и Солдатских Депутатов. 

Иоанн Кочуров запротестовал и 

пытался разъяснить дело. Он по-

лучил несколько ударов по лицу. 

С гиканьем и улюлюканьем разъ-

яренная толпа повела его к Цар-

скосельскому аэродрому. Не-

сколько винтовок было поднято 

на безоружного пастыря. Вы-

стрел, другой – взмахнув руками, 

священник упал ничком на 

землю, кровь залила его рясу. 

Смерть не была мгновенной. Ба-

тюшку таскали за волосы, и кто-

то предлагал "прикончить его 

как собаку". На утро тело свя-

щенника было перенесено в быв-

ший дворцовый госпиталь. Посе-

тивший госпиталь председатель 

Думы вместе с одним из гласных 

видел тело священника, но се-

ребряного креста на груди уже 

не было". Двенадцатью годами 

ранее, при вручении ему наград-

ного креста, о. Иоанн пророче-

ски сказал, что не расстанется с 

ним до могилы. 

Так 13 ноября 1917 года в 

Царском Селе открылась новая 

страница истории русской цер-

ковной святости – святости ново-

мучеников XX столетия. Люди 

(точнее – нелюди), поднявшие 

руку на священника (что не дер-

зали делать даже варвары, когда-

то разрушившие Рим), принесли 

свою смердяковскую нравствен-

ность: "Коли Бога нет – все доз-

волено". Они уничтожили треть 

населения страны и разрушили 

больше памятников культуры, 

чем все завоеватели, начиная с 

хана Батыя. Но самое страшное 

разрушение – то, о котором гово-

рил булгаковский профессор 

Преображенский: "разруха в 

мозгах". Жутко сознавать, что 

над многими эксперимент 

удался, и пламенные последова-

тели тов. Шарикова все еще меч-

тают вернуть себе власть. Об 

этой опасности и предупреждает 

нас печальная дата православ-

ного календаря.  

Юрий Иванович РУБАН 
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О СТРАСТЯХ 
(продолжение, начало в предыдущем номере) 

Страсти препятствуют лег-

кому общению человека с Бо-

гом, словно кандалы на ногах 

преступника в тюремной ка-

мере, где и жизнь уже не ра-

дует. И при этом сам человек не 

может или даже и не хочет ни-

чего делать для своего осво-

бождения. Ленится душа, мед-

лит мужество, запаздывает ре-

шительность. Мы не хотим за-

ниматься тяжелым трудом и ре-

шать какие-то проблемы, мы 

уже приучились жить вот так. 

Потому и продолжаем замеча-

тельно оправдывать это свое 

состояние, пусть и не совсем 

хорошо себя при этом чув-

ствуем. Решение в таком во-

просе принадлежит только нам. 

Данная Богом свобода не мо-

жет быть попрана самим Пода-

телем, Который поразитель-

ным образом уважает свобод-

ное человеческое волеизъявле-

ние. 

Можно даже сказать, что 

страсть – это настоящее болото, 

наркотик, тюрьма. Человек 

ослабевает творить угодное 

Богу и не может избавиться от 

оков пагубных и растлевающих 

страстей. У всех нас маленькие 

или большие страсти, явные 

или тайные, известные и не 

очень, вошедшие в привычку и 

возникающие неожиданно, те 

самые страсти, от которых на 

словах мы хотим избавиться, 

но при этом не переходим к му-

жественным поступкам. Нужно 

признаться, что победа над 

этими врагами только своими 

силами весьма труднодости-

жима. Но при содействии бес-

страстного Христа, перенес-

шего страдания и крестную 

смерть ради нас, одержимых 

страстями, можно освобо-

диться от их безраздельного 

правления. 

Христос пострадал добро-

вольно, призваны и мы также 

добровольно последовать Ему 

и распять наши страсти, сорас-

пявшись нашему Спасителю. 

Необходимо взойти на эту 

первую ступеньку своим соб-

ственным волевым усилием, 

искренним желанием и всеце-

лым расположением. Иначе ни-

чего не бывает. Эта доброволь-

ность – основное условие, вся 

наша воля должна быть направ-

лена на прохождение этого по-

двига. Господь – не хозяин и не 

господин безвольных, несво-

бодных, нецелеустремленных 

людей, но Отец любимых Им 

сыновей, непрестанно желаю-

щий им спасения. Всех Он хо-

чет спасти и привести к позна-

нию истины, но и сами они 

должны желать истины и тру-

диться для нее. 

Итак, человек призывается 

искать и найти скрытые в нем 

силы, а также немедленно их 

активизировать. Этот труд не 

очень-то легок и приятен. При-

гревшиеся в нас в течение дол-

гого времени страсти уже 

нашли там себе уголок, пу-

стили корни и… полюбились 

нам. Поэтому их выкорчевыва-

ние довольно неприятно: цара-

пает, саднит и болит. Мы при-

учились жить со страстями, ко-

мандовать, продвигаться по 

службе, добиваться признания 

и даже почтения. В этом имеем 

какое-то удовлетворение, 

наслаждение и даже безопас-

ность. Старец Эмилиан из Си-

монопетры говорит: «Когда я 

гневлив, а хочу стать спокой-

ным, мне кажется, что тогда я 

все потеряю и не смогу больше 

управлять. Когда я гордый, но 

хочу быть смиренным – у меня 

складывается впечатление, что 

тогда остальные об меня вы-

трут ноги. Сейчас же со своей 

гордостью я считаю, что нечто 

значу. Вот и необходимо очи-

ститься от этого “нечто”, 

нужно изгнать это из себя – то-

гда и покинет меня страсть».  

Избавление от страсти начи-

нается с упорного желания та-

кого освобождения. Страсть – 

она как колючая проволока, 

стена, перегородка, отделяю-

щая меня от Бога. По слову апо-

стола Павла, это вражда к Богу. 

Но, конечно, одного желания 

не хватит. Нужно, чтобы это 

желание стало еще и реально-

стью, чтобы эта враждебная 

Богу страсть преобразилась в 

угодную Богу добродетель. 

Именно это и означает – преоб-

разиться и измениться: то есть 

оставить зло и возлюбить 

благо, воспламенить священ-

ную жажду, божественную лю-

бовь, влечение к Богу и радость 

бесстрастия. Эта живая жажда 

принесет борцу за свободу 

внутреннюю гармонию, по-

скольку ему непозволительно 

быть хмурым, нервным, пугли-

вым, ворчливым, унылым, по-

давленным и расстроенным. 

Если в духовной жизни не хва-

тает оптимизма, надежды и 

настоящей радости, тогда 

можно уверенно сказать: что-то 

идет не так. 

Наш подвиг всегда связан с 

чем-то и грустным, и радост-

ным. Радость – потому что мы 

дерзновенно надеемся на Хри-

ста Распятого и победившего 

царство смерти, греха и 

диавола. Грусть – потому что 
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своими страстями огорчаем 

Бога и безо всякой причины 

держимся подальше от Его объ-

ятий. Подвизающиеся христи-

ане не просто глупо радуются, 

получая при этом подзатыль-

ники, они не просто беззабот-

ные, поверхностные, серые, 

наивные, странные и витающие 

в облаках. Если это так, то это 

не настоящие христиане. 

Подвизающийся христианин 

всегда радостен, искренен, ис-

полнен надежды, уважителен и 

смиренен. 

И начало исправления меня 

самого – вовсе не эгоизм. Ощу-

щение моей грешности вызы-

вает во мне умиление, а не ужас 

и страх. Вера в то, что «я хочу 

и могу измениться», должна 

быть не только благим пожела-

нием и смиренной отговоркой, 

но и реальным поступком, ре-

шительным и непреклонным. 

Подтверждение безграничной 

любви Всеблагого Бога – это и 

то, что в моем бунте, отступле-

нии и отчужении Он дал мне 

теплые слезы искреннего пока-

яния. Любовь Бога пусть тро-

нет мое сердце, умилит, пора-

зит и исправит мою пошатнув-

шуюся природу. Таким обра-

зом, начало – это отвержение 

моего греха, а это достойное 

всякого внимания отвержение 

привлечет мне от Бога и покая-

ние, которое заставит мою 

душу возненавидеть все то зло, 

которое я полюбил, и полюбить 

все то благо, о котором я забыл. 

ак-то спросили одного афон-

ского старца, что такое Святая 

Гора. Тот ответил: «Здесь у нас 

много кающихся. Даже, навер-

ное, все!» Другой старец ска-

зал: «Монах облачается в пока-

яние. Он весь горит любовью к 

Богу и живет в покаянии». Это 

последнее изречение очень 

важно. Покаяние – это не какая-

то пассивная позиция, когда мы 

оплакиваем свою участь и про-

клинаем свою судьбу, но горе-

ние сердца, согласно авве Иса-

аку Сирину, ради Бога, людей и 

всего мироздания. Кающийся 

любит, его сердце горит этой 

любовью, и он старается вос-

полнить время, потерянное во 

грехе. Он сожалеет о своих па-

дениях. Но не паникует, не 

нервирует самого себя тем, как 

это он, «такой молодец», мог 

согрешить, поскольку в этом 

скрывается серьезный эгоизм. 

Кроме того, любовь к Богу ни-

когда не бывает без любви к 

другому человеку. И эта лю-

бовь делает меня терпеливым, 

снисходительным, сострада-

тельным, участливым, остро-

умным и светящимся для бра-

тьев моих, а не жестким, упре-

кающим, осуждающим, стро-

гим, критичным, хмурым и бес-

компромиссным. 

Если мы не будем следить за 

всем этим, тогда придем, долго 

ли, коротко ли, к собственниче-

скому благочестию, морализа-

торству, пуританству и сами 

будем страдать от одиночества, 

внутреннего противления и чу-

дачества. Наша настоящая лю-

бовь не может быть поверх-

ностной, надуманной, лицемер-

ной, внешней и временной. Она 

не исчерпывается словами и 

чувствительными и сладост-

ными фразами, а выражается в 

том, что мы полностью прини-

маем своего ближнего, без вся-

ких условий, корысти и ожида-

ния чего-то взамен. И вот такая 

позиция, когда оставляешь ме-

сто другому, внимаешь ему, 

позволяешь ему продвигаться, 

делаешь приятное, и есть свой-

ство неподдельной любви к 

Господу, истинной, жертвен-

ной, христианской любви, что и 

является неотъемлемой чертой 

покаяния человека. 
Монах МОИСЕЙ Святогорец 

ИСЦЕЛЕНИЕ БЕСНОВАТОГО 
Господь спрашивает бесноватого о его имени. Это единственный случай, 

что Господь спрашивает об имени, прежде чем дать просимое. Бесноватый 

находится в тяжелом состоянии: ожесточенный, огорченный, испуганный. 

Если человека, находящегося в таком настроении, спросить, как его зовут? 

– он на половину сразу успокаивается. Значение имени для человека осо-

бенно сильно у христиан: оно напоминает человеку угодника Божия, во имя 

которого он крещен. Но здесь на вопрос об имени, бесноватый ответил «Ле-

гион,» ибо много бесов вошло в него. Но что легион для Христа, сказавшего, 

что «именем Моим бесов изгонят… змия возьмут»… Когда на Ап. Павла на 

Мальте напала ехидна, он взял ее и бросил в огонь. «На недужные руки воз-

ложат»… Все это неоднократно повторялось, а мы слушаем про это, не от-

рицаем, но не принимаем так близко к сердцу… Почему мы не видим чудес? 

– говорят люди. Не видят глупцы и сумасшедшие, а христиане видят и теперь как смело идет Господь 

на чудеса. Надо меньше любить тело и больше дух и тогда жизнь и деяния Духа нам будут виднее. В 

исцеления надо верить, как верят простолюдины и просить, как они просят. 

«Просите и не получаете, потому что просите не на добро» (Иак.4:3). Надо просить благодатной 

помощи для благодатной жизни. 
Митрополит АНТОНИЙ (Храповицкий) 

https://azbyka.ru/biblia/?Jac.4:3
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МОЛИТВА — РАЗГОВОР С БОГОМ 
МОЛИТВА-ДИАЛОГ 

Молитва — это диалог. Она 

включает в себя не только наше 

обращение к Богу, но и ответ 

Самого Бога. Как и во всяком 

диалоге, в молитве важно не 

только высказаться, выгово-

риться, но и услышать ответ. 

Не всегда ответ Бога приходит 

непосредственно в минуты 

молитвы, иногда это про-

исходит несколько позже. 

Бывает, например, что мы 

просим у Бога немедлен-

ной помощи, а она прихо-

дит лишь через несколько 

часов или дней. Но мы по-

нимаем, что это произо-

шло именно потому, что 

мы в молитве испросили 

помощи у Бога. Через мо-

литву мы можем многое 

узнать о Боге. Молясь, очень 

важно быть готовым к тому, 

что Бог нам откроется, но Он 

может оказаться иным, чем мы 

Его себе представляли. Часто 

мы совершаем ошибку, присту-

пая к Богу с собственными 

представлениями о Нем, и эти 

представления заслоняют от 

нас реальный образ Бога Жи-

вого, который Сам Бог может 

нам открыть. Нередко люди в 

своем сознании создают неко-

его идола и этому идолу мо-

лятся. Этот мертвый, искус-

ственно созданный идол стано-

вится препятствием, барьером 

между Богом Живым и нами, 

людьми. «Создай себе ложный 

образ Бога и попробуй мо-

литься ему. Создай себе образ 

Бога немилостивого и жесто-

кого Судии — и попробуй мо-

литься ему с доверием, с любо-

вью» — замечает митрополит 

Сурожский Антоний. Так вот, 

мы должны быть готовы к 

тому, что Бог откроется нам не 

таким, каким мы Его себе пред-

ставляем. Поэтому, приступая, 

к молитве, нужно отрешиться 

от всех образов, которые со-

здает наше воображение, чело-

веческая фантазия. Ответ Бога 

может приходить различным 

образом, но молитва никогда 

не бывает безответной. Если 

мы не слышим ответа, значит, 

что-то не в порядке в нас самих, 

значит, мы еще недостаточно 

настроились на тот лад, кото-

рый необходим, чтобы встре-

титься с Богом. Есть прибор, 

называемый камертоном, его 

используют настройщики роя-

лей; этот прибор дает чистый 

звук «ля». И струны рояля 

должны быть натянуты так, 

чтобы звук, который они из-

дают, находился в точном соот-

ветствии со звуком камертона. 

До тех пор, пока струна «ля» не 

натянута должным образом, 

сколько бы вы ни ударяли по 

клавишам, камертон будет мол-

чать. Но в тот момент, когда 

струна достигает необходимой 

степени натяжения, камер-

тон, этот металлический 

безжизненный предмет, 

вдруг начинает звучать. 

Настроив одну струну 

«ля», мастер затем настра-

ивает и «ля» в других окта-

вах (в рояле каждая кла-

виша ударяет по несколь-

ким струнам, это создает 

особую объемность звуча-

ния). Потом он настраи-

вает «си», «до» и т.д., одну 

октаву за другой, пока, нако-

нец, весь инструмент не будет 

настроен в соответствии с ка-

мертоном. Так должно проис-

ходить и с нами в молитве. Мы 

должны настраиваться на Бога, 

настраивать на Него всю свою 

жизнь, все струны своей души. 

Когда мы настроим свою жизнь 

на Бога, научимся исполнять 

Его заповеди, когда Евангелие 

станет нашим нравственным и 

духовным законом, и мы 

начнем жить в соответствии с 

заповедями Божиими, тогда мы 

начнем чувствовать, как душа 

наша в молитве отзывается на 

присутствие Божие, подобно 

камертону, который отзывается 

на точно натянутую струну.

Митрополит ИЛАРИОН (Алфеев) 

СВЯТЫЕ ОТЦЫ О МОЛИТВЕ 
Не хотеть молиться – значит не хотеть быть с Богом. 

Расположение к молитве часто возникает во время самой молитвы. 

Тот умеет хорошо жить, кто умеет хорошо молиться. 

Блаженный АВГУСТИН 

http://azbyka.ru/1/molitva
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ЛИТУРГИКА 
ЛИТУРГИЯ СВ. ИОАННА ЗЛАТОУСТОГО 

Литургия св. Иоанна Златоустого является самой употребительной в нашей церкви литургией. 

Литургия, по уставу Восточной церкви, представляет собою одно великое, стройное и целое богослу-

жение, которое все, от начала до конца, проникнуто, по заповеди Иисуса Христа, воспоминанием о Нем. 

Но это единое целое в свою очередь может быть разделено по внешней форме, как было и в древние вре-

мена, на три главные части:  

1. Проскомидия, (греч. — «проскомизо» приношу, значит приношение), на которой приготовляется 

вещество для таинства из принесенных верующими даров хлеба и вина; 
 

2. Литургия оглашенных, которая состоит из молитвословий, чтений и пений, приготовляющих к 

совершению таинства, и которая называется так потому, что на ней разрешается присутствие «огла-

шенных», то есть еще не крещенных, а лишь готовящихся к принятию крещения; 
 

3. Литургия верных, на которой совершается уже самое таинство и присутствовать при которой раз-

решается только «верным», то есть уже крещенным и имеющим право приступать к таинству при-

чащения. 

ПРОСКОМИДИЯ 
Проскомидия совершается 

тайно в алтаре при закрытых 

царских вратах и задернутой за-

весе. На клиросе в это время чи-

таются часы 3-ий и 6-ый. Для со-

вершения проскомидии требу-

ются просфоры и вино. Просфор 

должно быть пять. На просфорах 

ставится печать в виде креста с 

буквами по сторонам: ИС ХС 

НИ КА. Вино должно быть чи-

стое виноградное, не смешанное 

с каким-либо другим питием, 

красного цвета, на подобие 

крови. Нельзя употреблять для 

проскомидии сока из ягод или 

овощей. 

Сделав возглас «Благословен 

Бог…», священник берет 

просфору, приготовленную для 

Агнца, (она должна быть двух-

частной, в образ двух естеств в 

лице Иисуса Христа) в левую 

руку, а правой рукой копие, он 

трижды «знаменует» им 

просфору, то есть изображает 

над печатью знак креста, трижды 

при этом произнося: «В воспо-

минание Господа и Бога и 

Спаса нашего Иисуса Христа». 

Затем, вонзая копие верти-

кально, режет просфору со всех 

четырех сторон печати, произ-

нося при этом слова св. пророка 

Исаии о страдании и смерти Гос-

пода (Ис. 53, 7—8).  

Далее священник копием три-

жды знаменует верхнюю часть 

просфоры, произнося: «Яко овча 

на заколение ведеся», затем 

надрезает левую сторону со сло-

вами: «И яко Агнец непорочен, 

прямо стрегущаго его безгла-

сен, тако не отверзает уст 

своих». Делая надрез в верхней 

части просфоры, священник го-

ворит: «В смирении его суд его 

взятся» и, прорезая нижнюю 

часть, произносит: «Род же его 

кто исповесть?» Эти четыре из-

речения пророческие, все отно-

сятся ко Христу Спасителю, ко-

торый действительно перед вра-

гами Своими был кроток и без-

гласен, как Агнец перед своим 

хозяином, распоряжающимся 

его жизнью. Третье изречение 

особенно знаменательно: оно 

гласит, что Христос Спаситель 

так смирен, что даже не требовал 

закона на суде. Его судили одну 

только ночь в Синедрионе, что 

нарушало всякие законы суда, но 

Спаситель не протестовал про-

тив этого беззакония. Четвертое 

изречение указывает, что этот 

смиренный Агнец Богочеловек 

особого происхождения. Его 

рода, его происхождения нельзя 

указать потому, что оно Боже-

ственно. 

Затем священник, вложив ко-

пие в правую сторону нижней 

части просфоры, вынимает выре-

занную в кубической форме 

часть просфоры, произнося 

слова: «Яко вземлется от 

земли живот Его», чем указы-

вается на насильственную 

смерть Господа. Эта выделенная 

из просфоры правильная кубиче-

ская часть носит наименование 

«Агнца», ибо представляет со-

бою образ страждущего Иисуса 

Христа, подобно тому, как в Вет-

хом Завете представлял Его Аг-

нец пасхальный. Во время совер-

шения Евхаристии она превра-

щается в Тело Его. Остальная 

часть этой первой просфоры 

называется «Антидором» (с гре-

ческого αντι=«анти» вместо, 

δωρον — «дорон» — дар). Выну-

тую часть просфоры священник 

кладет на дискос книзу печатью 

и надрезает его крестообразно. 

Агнец надрезывается со стороны 

мякоти до корки так, чтобы 

только не распался на четыре ча-

сти, и чтобы удобно было в 

конце литургии преломить его на 

четыре части. При этом говоря: 

«Жрется то есть: «приносится в 

жертву» Агнец Божий, взем-

ляй грех мира, за мiрский жи-

вот и спасение». Затем священ-

ник полагает Агнец на дискосе 

печатью вверх и прободает ко-

пием верхнюю правую часть 

Агнца, на которой стоит надпись 

ИС, произнося евангельские 

слова (Иоан. 19, 34—35): Един 

от воин копием ребра Его про-

боде, и абие изыде кровь и вода 

и видевый свидетельствова, и 

истинно есть свидетельство 

его. Произнося слова: и абие 

изыде кровь и вода, он вливает в 

потир (Чашу) вино, смешанное с 

очень малым количеством воды 

и благословляет Чашу.

http://azbyka.ru/nravstvennost_i_duhovnost/o_grehe/
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 ДУХОВНЫЙ ТУРИЗМ 
БОГОЯВЛЕНСКИЙ СТАРО-ГОЛУТВИН МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ 

В одном из красивейших 

уголков Коломны – в месте сли-

яния рек Москвы и Оки распо-

ложен Богоявленский Старо-Го-

лутвин мужской монастырь. 

Основание монастыря отно-

сится к XIV веку, но точная дата 

неизвестна. Согласно сообще-

нию Софийской второй лето-

писи, монастырь был основан в 

1374 году. Эта дата встречается и 

в трудах некоторых современ-

ных исследователей. Однако 

большинство авторов отдают 

предпочтение другой дате, кото-

рую принимают за дату основа-

ния монастыря - 1385 год. 

Сложилась целая литера-

турная традиция, восходя-

щая к знаменитому жи-

тию прп. Сергия Радонеж-

ского, написанному Епи-

фанием Премудрым, ука-

зывающая, что монастырь 

был основан по веле-

нию св. благоверного 

князя Димитрия Дон-

ского преподобным Сер-

гием Радонежским и его 

учеником преподобным 

Григорием. 

Предание утверждает, 

что преподобный Сер-

гий сам лично участвовал 

в закладке, строительстве 

и освящении первого монастыр-

ского храма - Богоявленского со-

бора. До сего дня остатки этого 

сооружения - фундамент и цо-

кольная часть - сберегаются в 

подклете второго уже Богояв-

ленского собора, воздвигнутого 

над ними в XVII веке, и носят в 

народе название: "камушки Пре-

подобного". 

На территории Старо-Го-

лутвина монастыря не раз случа-

лись чудеса, связанные с именем 

святого Сергия Радонежского. 

Например, когда возникла ост-

рая необходимость в воде, а река 

пересохла, и долго не было до-

ждей, Сергий Радонежский со-

творил чудо. Он указал на место 

около монастыря и предрек, что 

вечером здесь забьет источник, 

который напоит всех нуждаю-

щихся. Так и случилось. Источ-

ник давал воду до 20-х годов XX 

века, пока его не засыпали и за-

бетонировали.  

У обители несколько небес-

ных покровителей.  

Преподобный Сергий Радо-

нежский - основатель и духов-

ный наставник. Аналойная икона 

с частицей мощей преподобного 

хранится в Сергиевском храме. 

Преподобный Григорий Го-

лутвинский - как первый игу-

мен. 

Святой блгв. князь Димит-

рий Донской - инициатор созда-

ния и устроитель монастыря. 

Святитель Филарет (Дроз-

дов), митрополит Московский и 

Коломенский - при жизни освя-

тивший храм преподобного Сер-

гия Радонежского. 

Прп. Варсонофий Оптин-

ский и Староголутвинский – 

бывший игуменом монастыря с 

1912 по 1913 гг. Икона с части-

цей мощей великого старца хра-

нится в Богоявленском соборе. 

Преподобномученик Никон 

Староголутвинский – бывший 

игуменом монастыря с 1925 года 

до закрытия в 1929 году. 

Священноисповедник святи-

тель Феодосий (Ганицкий) – с 

1920 года епископ Коломенский 

и Бронницкий, при жизни имев-

ший особую любовь к обители, 

мощи которого ныне покоятся в 

Богоявленском соборе. 

Кроме того, в храме препо-

добного Сергия Радонежского, в 

алтаре на престоле находятся два 

мощевика в виде ангелов, в од-

ном из которых часть Честного 

Животворящего Креста Спа-

сителя, в другом – часть Терно-

вого Венца.  

В Богоявленском соборе 

находятся мощи священноиспо-

ведника Феодосия, епископа 

Коломенского, а в под-

клете собора - могила пер-

вого игумена мона-

стыря святого преподоб-

ного Григория Голутвин-

ского, ученика самого пре-

подобного Сергия Радо-

нежского.  

Также в храме препо-

добного Сергия Радонеж-

ского находятся четыре 

мощевика с частицами мо-

щей святых угодников, 

среди которых св. пророка, 

Предтечи и Крестителя 

Господня Иоанна, апо-

стола Андрея Первозван-

ного, святителей Василия 

Великого, Иоанна Злато-

уста, Николая Чудотворца, часть 

плата Божией Матери, блажен-

ной Матроны Московской, пре-

подобного Серафима Саров-

ского. 

В Введенском надвратном 

храме частицы гробов прпмцц. 

вел. кн. Елисаветы и инокини 

Варвары, блаженной Матроны 

Московской. 

Службы в храме проходят 

ежедневно, более подробную ин-

формацию о расписании можно 

посмотреть на сайте 

http://starogolutvin.ru/karta.html. 
Доехать до монастыря можно 

на электропоезде с Казанского 

вокзала, на автобусе от станции 

метро Выхино до ж/д вокзала г. 

Коломны или на автомобиле.

http://starogolutvin.ru/karta.html
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА 
ЧИСТЫЕ ПТИЦЫ 

- Ты когда-нибудь слушал тишину, Ежик? 

- Слушал. 

- И что? 

- А ничего. Тихо. 

- А я люблю, когда в тишине что-нибудь шевелится. 

- Приведи пример,- попросил Ежик. 

- Ну, например, гром,- сказал Медвежонок. 

На горе стоял дом - с тру-

бой и с крыльцом, с печкой 

для коти, с шестком для пе-

туха, с хлевом для коровы, с 

конурой для собаки и с но-

выми тесовыми воротами. 

Вечером из трубы пошел 

дым, на крыльцо вышла 

бабка, на печку влез кот, на 

шесток взгромоздился петух, 

в хлеву захрустела сеном ко-

рова, у конуры уселась со-

бака - и все стали ждать 

ночи. 

А когда наступила ночь, 

из-под лопуха вылез малень-

кий лягушонок. Он увидел 

синий колокольчик, сорвал 

его и побежал по двору. 

И над двором повис голу-

бой звон. 

- Кто это звонит? - спро-

сила бабка. - Это ты, кот? 

Это ты, петух? Это ты, ко-

рова?.. 

А лягушонок бегал и бе-

гал, и голубой звон подни-

мался все выше и выше, и 

скоро он повис не только над 

двором, но и над всей дерев-

ней. 

- Кто это, кто это так зво-

нит? - спрашивали люди. 

И повыбегали на улицу, и 

стали смотреть в звездное 

небо и слушать голубой 

звон. 

- Это звенят звезды, - ска-

зал мальчик. 

- Нет, это ветер, - сказала 

девочка. 

- Это просто звенит ти-

шина, - сказал глухой дед. 

А лягушонок бегал без 

устали, и голубой звон под-

нялся уже так высоко, что 

его слушала вся земля. 

- Зачем ты звенишь? - 

спросил у лягушонка кузне-

чик. 

- Это не я звеню, - ответил 

лягушонок. - Это синий ко-

локольчик звенит. 

- А зачем ты звонишь? - не 

унимался кузнечик. 

- Как зачем? - удивился 

лягушонок. - Не всем же 

спать на печи и жевать сено. 

Кто-то ведь должен звонить 

в колокольчик... 

Сергей КОЗЛОВ 

С ДОБРЫМ УТРОМ, БОЖЕНЬКА! 

С добрым утром, Боженька,  

Мне вставать пора.  

Ты подаришь солнышко  

Ясное с утра?  
 

Пусть оно без тучек  

Светит в вышине  

И смеется лучик  

Звонко на стене;  

Чтобы были с нами  

Радость и тепло,  

Как с улыбкой мамы,  

Всё кругом цвело;  
 

Чтобы ворковали  

Голуби вокруг  

И всегда клевали  

Крошки с моих рук.

А.АРТЕМЬЕВ 
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СЕРДЦЕ  
Эдмондо де Амичис 

МОЯ ПЕРВАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА 

Четверг, 27 октября  

Учительница, у которой 

я учился в первом классе, 

сдержала свое обещание и 

пришла сегодня к нам, как 

раз в тот момент, когда мы 

собирались выйти, чтобы 

отнести немного белья од-

ной бедной женщине, о ко-

торой писали в нашей га-

зете. Мы очень обрадова-

лись приходу моей учи-

тельницы, так как она не 

была у нас почти целый 

год. 

Она всё такая же, невысокого 

роста, в той же шляпе с зеленой 

вуалью и в таких же, не слишком 

хорошо вычищенных ботинках, 

так как у нее нет времени наво-

дить на них блеск. Но она блед-

нее, чем в прошлом году, у нее 

больше седых волос, и она всё 

время кашляет. 

— Как ваше здоровье, доро-

гая? — спросила ее мама. — Бо-

юсь, что вы недостаточно бере-

жете себя! 

— Это неважно, — ответила 

моя учительница с веселой и в то 

же время грустной улыбкой. 

— Ведь вам нельзя так много 

говорить, — продолжала 

мама, — и вы слишком уж бес-

покоитесь о своих малышах. 

Это правда, в школе всё время 

слышен голос этой учительницы. 

Я помню, что, когда я был в ее 

классе, она всё время говорила; 

она делала это для того, чтобы 

мальчики не отвлекались, и не 

умолкала ни на одну минуту. Я 

был уверен, что она придет к 

нам, потому что она никогда не 

забывает своих бывших учени-

ков. В течение многих лет она 

помнит их имена и в дни ежеме-

сячных испытаний спрашивает у 

директора, какие они получили 

отметки. Она ждет своих быв-

ших питомцев у выхода и про-

сматривает их сочинения, чтобы 

порадоваться их успехам. И мно-

гие уже поступившие в гимна-

зию мальчики, в длинных брю-

ках и с часами в кармане, прихо-

дят в школу, чтобы навестить 

свою первую учительницу. 

Сегодня она выглядела очень 

усталой, так как водила своих 

малышей в картинную галерею. 

В этом году, как и прежде, она 

ходит с ними каждый четверг в 

какой-нибудь музей, где всё по-

дробно объясняет им. Бедная моя 

учительница, мне кажется, что за 

этот год она стала еще более ху-

денькой. Но она всегда ожив-

лена, и когда говорит о своем 

классе, то щёки ее загораются 

румянцем. 

Ей захотелось еще раз по-

смотреть на ту кроватку, в кото-

рой я лежал больной два года 

тому назад и где теперь спит мой 

младший брат, и она несколько 

минут простояла около нее 

молча. 

Она недолго была у нас, 

так как ей нужно было еще 

навестить одного больного 

корью ученика, кроме того, 

она должна была проверить 

к завтрашнему дню боль-

шую пачку тетрадей, а ведь 

это целый вечер работы, и 

дать еще урок арифметики 

одной лавочнице, и всё это 

за один вечер. 

— Ну, Энрико, — спро-

сила она меня, проща-

ясь, — теперь, когда ты решаешь 

трудные задачи и пишешь длин-

ные сочинения, любишь ли ты 

еще свою первую учительницу? 

Сойдя с лестницы, она поце-

ловала меня и прибавила: 

— Никогда не забывай меня, 

Энрико! 

Нет, я никогда не забуду тебя, 

моя дорогая первая учительница. 

Даже когда стану совсем боль-

шим, я буду помнить тебя. И 

каждый раз, как мне придется 

проходить мимо какой-нибудь 

школы и слышать голос учитель-

ницы, мне будет казаться, что я 

слышу твой голос, и я вспомню 

тот год, который провел у тебя в 

классе, где узнал столько нового, 

где столько раз видел тебя боль-

ной и усталой, но всегда заботли-

вой и приветливой. 

Как ты огорчалась, когда кто-

нибудь не мог научиться пра-

вильно держать перо, как волно-

валась, когда нас опрашивали 

инспекторы, и как была счаст-

лива, если мы оказывались мо-

лодцами! Ты всегда была с нами 

ласкова и любила нас, как насто-

ящая мать. Нет, я никогда не за-

буду тебя, моя первая учитель-

ница!
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